COQUETEL DE MORANGOS

Ingredientes:

- 250 g de morango
- 2 laranjas

- vinho Moscatel

- gelo picado

Modo de fazer:

Lave os morangos e passe por uma peneira bem fina. Coloque numa jarra o puré
obtido, adicione o caldo das laranjas coado e misture. Adicione a mistura, vinho
moscatel na mesma quantidade do caldo de laranja. Junte 6 colheres (sopa) de
gelo picado e sirva gelado.

Dicas:

Muitas camadas de esmalte, apesar de deixarem a cor perfeita, fazem com que
ele descasque com mais facilidade. Procure passar no maximo trés camadas de
esmalte (duas de esmalte e uma de cintilante) quando fizer as unhas.

N&o confunda espinhas com acne. A espinha nada mais é do que um cravo que
inflamou e a acne € fruto de problemas internos do organismo. De qualquer forma,
consulte um dermatologista para saber qual é o tratamento adequado.
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