
O dourado voltou com tudo, nos acessórios, esmaltes, roupas, bolsas e sapatos. 
Só fique atenta para não exagerar. Quem disse que maquiagem dourada só se 
usa à noite, provavelmente falou isso há muito tempo atrás. Hoje em dia tudo é 
possível, desde que se evitem os excessos. Siga nossas dicas e não erre. 
·Opte por uma pequena camada de sombra ou um gloss e combine com uma 
bolsa , sandálias e jeans. 
 
Unhas douradas ficam lindas e podem até competir com sombra no mesmo tom, 
mas para isso é necessário usar somente um gloss transparente nos lábios. 
·Invista em um creme iluminador corporal. Aplique em pontos estratégicos como 
colo, entre os seios, costas, braços ou pernas. 
 
MOUSSE DE CHOCOLATE (PRONTO EM 5 MINUTOS)
  
Ingredientes: 
- 4 latas de creme de leite 
- 1 lata de achocolatado 
 
Modo de fazer: 
Basta mexer tudo e levar para gelar por 4 horas. 
É divino e facílimo de fazer  
 
(Se quiser deixar ainda mais gostoso, misture alguns morangos e cubra com 
raspas de chocolate meio amargo). 
 
 
 
  
 


